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Créez avec les enfants des fiches expliquant les épreuves
olympiques et paralympiques. 
Ces fiches seront compilées dans un guide digital publié cet été.
Contactez une ou deux classes Usep qui pourrait s’engager dans
ce projet si vous constatez que votre département n’est pas
encore représenté.
Défi fiches épreuves jusqu’au 29/03.

Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin : remontez
vos résultats pour un cumul qui permettra aux
associations Usep de faire le tour de la planète! 40 000km
au niveau de l’équateur. 
A vos baskets!
Défi 2024 mètres jusqu’au 05/04.

Faisons le tour du Monde ensemble!

Guide olympique et paralympique
Usep par les enfants, pour les enfants

Participez au quiz
Le nouveau quiz porte sur les épreuves et les sites olympiques et
paralympiques!
Les inscriptions sont ouvertes ICI
Retrouvez les inscrits de votre département 
Quiz en direct jeudi 28/03 :
10h ou 14h30 pour les cycle 2
11h ou 15h30 pour les cycle 3

2024 Rencontres en 2024 heures avant les
vacances d’été!

Les mascottes font leurs Jeux

Parce-que les souvenirs c’est bien aussi!

Orientation
Pour les cycles 2 et 3 faites le défi
en vous initiant au braille. 
Défi orientation à partir du 4/03.

Faites du bruit!

Déposez vos projets sur la plateforme
Génération 2024 et recevez le kit de
communication.
Semaine du 2 au 5 avril

Organisez des rencontres sportives avec :
des disciplines olympiques et/ou paralympiques. 
une dimension olympique : affiches, flammes, emblèmes,
serment, défilé… 
débats, quiz, expositions....
Le flashmob national

Inscrivez dès maintenant vos rencontres dans l’appli web de l’Usep.
Entre le 2 avril et le 5 juillet.

Transmettez-nous une photo de la mascotte en action dans votre
département. Si vous la mettiez en scène en train de faire du sport? 
Un mur national sera réalisé pour le Club France cet été!

Appel au réseau pour récolter des images vidéo permettant de faire une
rétrospective vidéo de cette année olympique et paralympique
Objectif 1 : valoriser et garder un souvenir inoubliable des défis et actions
menés dans le cadre de l’opération « Les enfants font leurs Jeux ». 
Objectif 2 : Montrer ce qui se fait dans les territoires.
Déposez vos images et vidéos ICI (sélectionnez « contribution rétrospective
» dans la rubrique « À quel défi avez-vous participé ? »).
IMPORTANT : Il est indispensable que les responsables légaux aient
consenti à la captation et l’exploitation des images des mineurs. Un
formulaire est proposé ICI.

Mars 2024

https://usep.org/wp-content/uploads/2024/03/Guide-olympique-et-paralympique-USEP-note-explicative.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/12/Page-discipline.pdf
https://forms.gle/ovb4i9F9muPjXhNx6
https://forms.gle/ovb4i9F9muPjXhNx6
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/12/Defi-2024m.pdf
https://forms.gle/wkNitBGcwcN2BjTU8
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZIr5jrg92IMh3gERR914c9aF27TQsYWFK4Tlj98hqpg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZIr5jrg92IMh3gERR914c9aF27TQsYWFK4Tlj98hqpg/edit?usp=sharing
https://usep.org/wp-content/uploads/2023/12/Defi-orientation.pdf
https://generation.paris2024.org/edition-2024
https://unisvers-usep.org/
https://forms.gle/1HtvrhNuUrUUpX8M7
https://forms.gle/1HtvrhNuUrUUpX8M7
https://usep.org/wp-content/uploads/2024/02/Autorisation-droits-image-personne-mineure-_Video-restrospective-22Les-enfants-font-leurs-Jeux22-2024.pdf

