
la semaine

du 30 Mars au 4 Avril 2026 

Olympique

Raconte-nous ta SOP

Compte
toutes tes activités

 

Fédération sportive scolaire de

& Paralympique

Inscrire son association
ou son école à la SOP

Rouler-glisser
après les Jeux de Milano-Cortina

Flashmob
avec les Jeux de Milano-Cortina

Toute la semaine...

Sport durable
en lien avec les Jeux de Milano-Cortina

Thermoplanète
Sensibiliser à la nécessité d’être individuellement
et collectivement écoUSEPien sur nos rencontres. 

                         des « Clés USEP d’une
Education au Développement Durable »
Autres activités

Favoriser le développement d’habilités motrices
exploitables tout au long de la vie pour « adapter
ses déplacements à des environnements variés ».

Exemple de rencontre

Tous les autres contenus pédagogiques
construits avec les Fédérations Françaises

de Roller & Skateboard, des Sports de
Glace et Hockey sur Glace

en fin de semaine...

... et envoie nous le document !

tempsforts@laligue-usep.org

Apprendre les mouvements

Partager un moment collectif, festif et inclusif
sur l’hymne officiel des Jeux d’hiver 2026 

“Fino all’alba” composé par Francesco
Marrone et Giulio Gianni.

https://generation2024.franceolympique.com/edition-2026
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/sop2026_5_raconte-nous.pdf
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/sop2026_4_compteur_activites.pdf
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/sop2026_4_compteur_activites.pdf
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/sop2026_4_compteur_activites.pdf
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/sop2026_4_compteur_activites.pdf
https://generation2024.franceolympique.com/edition-2026
https://generation2024.franceolympique.com/edition-2026
https://www.usep.org/content/uploads/2025/03/dd19_sportdurable_c3_thermoplanete_def2.pdf
https://www.usep.org/ressources/cles-usep-developpement-durable/
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/rouler-glisser_rsa_decouverte.pdf
https://www.usep.org/ressources/rouler-glisser/
mailto:tempsforts@laligue-usep.org
https://www.usep.org/content/uploads/2026/01/sop2026_6_fiche_flashmob.pdf

