‘_4 PTIT TOUR USEP de I'AUDE || k
a4 9096 féte ses 30 ans
Du 4 mai au 3 juillet 2026

Gvec I'opération LE PTIT TOUR USEP le Comité Départemental USEP d)

I'Aude, en partenariat avec I'€ducation Nationale, le Conseil

Départemental, la Sécurité Routiere, invite l'ensemble des écoles
maternelles et élémentaires affiliées ou non & y prendre part. Comme

chaque année, méme si I'accent est mis sur les déplacements en vélo

(Cycle 2 : chemins, cycle 3 : chemins et/ou routes), toutes les formes de

Kdéplocement sont possibles (vélo, randonnée a pied, roller...) j

(Objectifs : \

Favoriser |'apprentissage de la bicyclette dés le plus jeune dge.

S'engager dans le dispositif du Savoir Rouler a Vélo (S.R.A.V).
Sensibiliser aux mobilités actives, citoyennes, a pied ou a vélo.

Développer I'éducation @ la sécurité routiere.

Qermettre aux éléves de mettre en oeuvre les compétences de I'A.P.€.R. j

; ; Plusieurs ==
A ) classes
- e S T e
H . convergeint .
. B — . \ vers un site /
v ,, 5 E ;.'_

Relais en aller-
retour

Parcours en boucle

Comité Départemental U.S.€.P 11
Tél : 04 68 11 43 18 / Portable : 06 07 66 77 39
o'z Mél : usep@liguell.org / http://www.usepll.org FAOL la ligue
‘ / GRERL ) oo rwermns wmisnn smsimnae Bamorma s smse s s do lenseignemant

Aude meess——


mailto:usep@ligue11.org
http://www.usep11.org/

/]

Ex SECURITE il

ACADE’M | E Dire‘ction d.es serv!ces départementaux -
‘1 DE MONTPELLIER | Geraude o ROUTIERE VIVRE, DE L”AUDE
==X Liberté Liberté
ENSEMBLE  reaiire
Le pépartem Frafernife

(Lors d'une rencontre peuvent étre proposées des activités sportives ou culturelles communes (jeux\
collectifs, danses, orientation, ateliers « Code de la route », ateliers techniques de maniement de la
bicyclette et débats a partir des Valeurs de la République).

Y

Pour le déplacement (en randonnée ou bien a vélo), la classe s'engage & nous faire parvenir
quelques mots pour décrire I'action proposée ainsi qu'une photo d'un lieu caractéristique sur le
parcours ou bien une photo de groupe ou des activités proposées. Pour cela, il suffit de déposer les
¢éléments sur le lien du PTit_Tour USEP 2026. /

Si vous désirez participer & ce projet avec votre classe et souhaitez des renseignements,
merci de compléter le formulaire d'inscription avant le mardi 10 mars 2026 : Formulaire
Framaforms P'Tit Tour USEP 2026

Pour vous aider & mettre en place et a finaliser votre travail de classe, le Délégué USEP et le
CPC €PS de votre circonscription vous proposent un module vélo, un module de randonnée,
de l'aide pour la recherche d'un parcours et selon les disponibilités, I'organisation d'une
rencontre de secteur. Pour les écoles affiliées, vous pouvez bénéficier de prét de matériel
(notamment pour le S.R.A.V).

Des ressources sont disponibles pour chacun des cyces pour mener des projets
interdisciplinaires (€PS, santé, sécurité routiére) :

e Livret de lI'éléve cycle 1 / Dossier d'accompagnement Livret Cucle 1

e Llivret de l'éleve cycle 2 / Dossier d'accompagnement Livret Cucle 2

e Llivret de lI'éleve cycle 3 / Dossier d'accompagnement Livret Cucle 3

Cette opération du P'tit Tour USEP favorise la construction des compétences de I'APER qui
correspond & un enseignement obligatoire, inscrit dans les programmes et qui vise a
développer trois compétences :

|'enfant piéton

I'enfant rouleur

I'enfant passager

Vous trouverez sur le site educsol toutes les ressources nécessaires :
https://eduscol.education.fr/985/I-education-la-securite-routiere-l-ecole

Pour la mise en place du S.R.A.V, vous pouvez vous appuyer sur la lettre €PS n 24 pour le
bloc 1 et 2 et sur eduscol : https://www.sports.qouv.fr/savoir-rouler-velo-609
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